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Danmark Europamester i 
diabetesbehandling ?



Health Consumer Powerhouse



Health Consumer Powerhouse
● Informationer, forbrugerrettigheder og valgfrihed √

● Offentlige tilskud √

● Tilgængelighed i form af f.eks. øjen- og fod-u.s. √

● Forebyggelse ↓ (22.)

● Resultater ↓ (13.)
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Hvad har 
Diabetesforeningen 

gjort indtil nu ?



National handlingsplan for 
Diabetes: november 2003

4.7 Monitorering og kvalitetssikring
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Hvad kan 
Diabetesforeningen 

gøre fremover ?



2008-2010 er brydningsår !



● Politisk ’vagthund’ – nationalt, regionalt, lokalt.

● Facilitere implementering af forløbsprogram / 
egenomsorgsprogrammer 

● Facilitere nye guidelines

● Generere ny viden indenfor ’hårde’ og ’blødere’
diabetesparametre

● Øget samarbejde med relevante partnere 

Diabetesforeningens fremtidige bidrag
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’Den svenske model’

Politisk ’vagthund’



● Database-komplethed

● Proces-indikatorer

● Resultat-indikatorer

Politisk ’vagthund’



● Database-komplethed / proces-indikator

▪ Region
▪ Hospital
▪ Primærsektor

▪ Indberetningspligt ?
▪ Belønning / sanktioner ? 

Politisk ’vagthund’



● Resultat-indikatorer

▪ ’Den svenske model’

▪ ± Landsgennemsnit

▪ Data sammenhold med Nationale 
guidelines

Politisk ’vagthund’
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● Politisk ’vagthund’ – nationalt, regionalt, lokalt.

● Facilitere implementering af forløbsprogram / 
egenomsorgsprogrammer (’Struktur-indikator’) 

● Facilitere nye guidelines

● Generere ny viden indenfor ’blødere’
diabetesparametre

● Øget samarbejde med relevante partnere

Diabetesforeningens fremtidige bidrag



Hvad kræves der?

● Tiltag der sikre et godt og 
sammenhængende patientforløb i 
sundhedsvæsenet

● Motivation til egenomsorg der tager 
udgangspunkt i patientens ønsker og 
resourcer



Sundhedsloven





Kommunernes opgaver



Regionernes opgaver
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Alene

Kontakt til
behandler-
systemet

Den gennemsnitlige diabetikers kontakt med 
behandlersystemet

>99.9%

<0.001%

Diabetesbehandling



Diabetes

’Matrix’ for udarbejdelse af 
forløbsprogrammer og egenomsorg

Hjerte Gigt Etc.KOL



Diagnose - stratificering

Organisatoriske forhold - opgavefordeling

Tovholder - case manager
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Stratificering





Diagnose - stratificering

Organisatoriske forhold - opgavefordeling

Tovholder - case manager

Patientuddannelse – egenomsorg/behandling 

Diabetes

’Matrix’ for udarbejdelse af 
forløbsprogrammer og egenomsorg

Hjerte Gigt Etc.KOL







Gode muligheder



Gode muligheder

● Færdigt patientforløbsprogram: 
Generisk såvel som diabetes 
(udsendt april 2008)

● Afsat 565 mio. på finansloven til 
implementering af forløbsprogrammer for 
kroniske sygdomme
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● Diabetes-råd

● Forsknings-råd

● Forebyggelses-råd

Nye faglige organer i Diabetesforeningen
(per 29.11 2008 ?)
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Diabetesforeningens fremtidige 
samarbejdspartnere



Tak for 
opmærksomheden !


